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fur Erwachsene

@ FriedrichstraRe 24/Haus A, 01067 Dresden
© 035126440099 035126440098
psz.dresden@das-boot-ggmbh.de
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@ Maxstrale 5, 01067 Dresden
© 035121168089 035121168088
psz.dresden@das-boot-ggmbh.de

B www.psz-sachsende & www.das-boot-ggmbh.de
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Diese Malnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf Grundlage des vom
Sachsischen Landtag beschlossenen Haushalts.
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Vermittlung, Beratung und Behandlung
far Migrant*innen
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Das PSZ Dresden Wir bieten

Wir bieten sprachmittlergestitzte psychologische - Psychosoziale Beratung und Behandlung
und psychosoziale Vermittlung, Beratung und

Behandlung fur seelisch belastete Erwachsene,
Jugendliche und Kinder mit Flucht- und Migra-

- Elternberatung

- Weitervermittlung in weitere Hilfs- und

tionsgeschichte — kostenfrei und unabhdngig Versorgungsangebote

von ihrem Aufenthaltsstatus. Fahrtkosten kénnen » Gegebenfalls daraus entstehende Entlastung

ubernommen werden. und Stabilisierung, sowie Wiedererlangung der
Handlungsfahigkeit

Wir sind ein internationales und kultursensibel
arbeitendes Team aus Psycholog*innen, Sozial-
padagog®innen, Kulturexpert®innen, Kunstthera-

peut’innen und Teamassistent*innen. Unser Schulungsteam bietet Weiterbildungen
und Workshops zu Themen rund um den psycho-

sozialen und kultursensiblen Umgang mit Kindern,
Q Jugendlichen und Erwachsenen mit Flucht- und
\) (Q%% R Migrationshintergrund.

Uber das Schulungsprogramm hinaus organisie-

Psychologische ren wir gern eine Fortbildung fur Sie.
) Gruppen-
Beratung & Sozialberatung anaebote
Behandlung 2

Schulungsbereich

Unser Behandlungs- und Beratungsangebot
richtet sich an Menschen die psychische Be-
schwerden zeigen. Zum Beispiel:

- Angste, Unruhe und Getriebensein

- Schlafprobleme und Albtrédume psz-sachsen.de/de/psz-dresden/schulungen
- Schulabsentismus

- Selbst- und fremdgefahrdendes Verhalten

+ Essstorungen

- Belastende und wiederkehrende Erinnerungen

- Einsamkeit, sozialer Riickzug

+ Psychosomatische Beschwerden

- Konzentrations- und Geddchtnisprobleme




